
www.evb-gesundheit.de/klinikumevb

Klinik für Neurologie
Prof. Dr. med. Martin Südmeyer, Chefarzt
Klinikum Ernst von Bergmann
Charlottenstr. 72 | 14467 Potsdam

Ihr Ansprechpartner
Dr. med. Ali Amouzandeh, Oberarzt 

Terminvergabe und Anmeldung
Chefarztsekretariat
Jeanette Bistri
Tel.: 0331 241-37102 
Fax: 0331 241-37100
E-Mail: jbistri@klinikumevb.de

Spezialbereich Parkinson und 
andere Bewegungsstörungen

Informationen für  
Patient*innen und Angehörige
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Liebe Patientin, lieber Patient, liebe Angehörige,
 
die Klinik für Neurologie des Klinikum Ernst von Bergmann 
Potsdam ist auf die Behandlung Morbus Parkinson und 
anderen Bewegungsstörungen spezialisiert. Wir arbeiten 
eng zusammen mit Selbsthilfegruppen (z. B. Deutsche 
Parkinsonvereinigung, Deutsche Parkinsonhilfe) und sind 
seit 2018 als nationale TOP-Klinik für Parkinson von der 
Zeitschrift Focus-Gesundheit ausgezeichnet.

Bei Morbus Parkinson und anderen neurologischen 
Bewegungsstörungen handelt es sich um Erkrankungen 
des zentralen Nervensystems, die unterschiedlichster 
Ursache sein können und daher einer spezialisierten 
Diagnostik und Therapie bedürfen. Die mit der Erkrankung 
verbundenen Einschränkungen der Beweglichkeit 
(z. B. Verlangsamung der Beweglichkeit, Zittern, 
Überbewegungen) führen nicht selten zu Behinderungen 
im Alltag und einer Verminderung der Lebensqualität 
für die Betroffenen und deren Angehörige. Durch eine 
gezielte und auf den jeweiligen Patient*innen individuell 
abgestimmte Behandlung, kann regelmäßig eine deutliche 
Linderung der Beschwerden erzielt werden. 

Zu den häufigen Bewegungsstörungen zählen 
unter anderem:

 � Parkinson-Krankheit (Morbus Parkinson)
 � Atypische Parkinsonsyndrome (z. B. PSP, MSA)
 � Restless-Legs-Syndrom (RLS)
 � Tremor-Erkrankungen (z.B. essentieller Tremor)
 � Dystonien (z.B. zervikale/generalisierte Dystonie)
 � Chorea Huntington
 � Tic-Störungen
 � Ataxien

Unser Leistungsangebot umfasst:

 � Erstdiagnose von Morbus Parkinson und anderen  
Bewegungsstörungen

 � „Zweitmeinung“ bei seltenen Bewegungsstörungen
 � Individuell abgestimmte Behandlungskonzepte  

unter Einbeziehung verschiedenster Therapiever- 
fahren:
 · Medikamenteneinstellung/-optimierung
 · Kognitive Therapie (u.a. Neuro-/Biofeedback) 
 · Physiotherapie, Ergotherapie, Logopädie
 · Multimodale Schmerztherapie
 · Sozialmedizinische Beratung
 · Hilfs- und Heilmittelversorgung 
 · Indikationsstellung, Beratung und Einsatz von 

Botulinum-Toxin
 · Indikationsstellung, Beratung und Einsatz von 

Apomorphin-/Levodopa-Pumpen
 · Indikationsstellung, Beratung und Nachsorge bei 

Tiefer Hirnstimulation
 � Modernste Diagnostik:

 · Kernspintomographie (MRT)
 · Computertomographie (CT)
 · Nuklearmedizinische Verfahren (DAT-/IBZM-

SPECT, PET-CT)
 · Parenchymultraschall
 · Bewegungs-/Tremoranalyse
 · Spezialisierte Schluckdiagnostik (FEES)
 · Neurophysiologische Diagnostik (EEG, EP, 

EMG)
 · Untersuchung des Nervenwassers
 · Genetische Beratung
 · Neuropsychologische Diagnostik (Hirnleistungs-

testung)


